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Presentacion

Desde 1980, la Sub-Unidad de Arboles Forrajeros y
Rumiantes Menores del Area de Agroforesteria del Cen-
tro Agrondmico Tropical de Investigacion y Enseianza
(CATIE). ha venido desarrollando actividades de inves-
tigacién y ensenanza sobre la utilizacidon de especies
lenosas en los sistemas de alimentacidn animal. Los
trabagjos realizados han permitido identificar especies
de arboles y arbustos cuyo follgje es de alto valor
nutricional para rumiantes (vacas, cabras y ovejas). Asi
mismo, se han desarrollado técnicas para el éptimo-
manejo agrondmico de estas especies, tanto en zonas
planas como de ladera, encontrdndose que con un
adecuado manejo se pueden obtener elevados rendi-
mientos de biomasa por unidad de érea.

Los trabagjos redlizados han permitido el montgje de
mddulos agroforestales, orientados al consumo familiar, en
los que se combinan plantaciones de lefosas forrajeras y
pasto con cabras para la produccién de leche.

Este esfuerzo tiene como objetivo brindar a peque-
nos y medianos productores una opcién para obtener,
con recursos disponibles en sus fincas, un alimento de
alto valor nutricional como laleche de cabra, y almismo
tiempo utilizar tecnologias de produccién animal mas
sostenibles, acordes con la utilizacién racional de los
recursos naturales y econdmicamente viables.




En los médulos, ademas de la leche, se aprovecha
la came de los animales de desecho y de los cabritos, y
el estiércol como abono organico paralosforrgjes. Estos
mbdulos también permiten la integracién de la mano
de obra familiar en una misma actividad agropecuaria,
en la que participan por igual la mujer, los nifos y el
propietario de la finca.

En este manual se describen los procedimientos
para la construccidn de las instalaciones, las técnicas
para plantar especies forrajeras y el manejo de cabras
en confinamiento, como una herramienta para
extensionistas de América Centraly el Caribe; y ademas
puede ser utilizado por productores que quieran aplicar
estas tecnologias en explotaciones comerciales.
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CAPITULO 1

Componentes de un Modulo
Agroforestal

Para establecer un Moduio Agroforestai se necesita:

Unaplantacion agroforestal en la que se combinan
arboles ieguminosos, iefosas forrajeras y pasto,
para la produccién de alimento paralos animales.

Cabras de buena capacidad lechera manejadas
en confinamiento, para evitar enfermedades in-
fecciosas y parasitarias, asi como danos a cultivos
y plantaciones de los alrededores.

Instalaciones apropiadas para ei manejo de ios
animales, que se construyen con materiales rusti-
cos, de la propia finca y de bagjo costo, lo que
permite disminuir al méximo el desembolso de
dinero en efectivo.  El manejo del mddulo es
intensivo en mano de obra:; sinembargo este recur-
50, es aportado por el mismo productory su familia.







CAPITULO I

La plantacion agroforestal para la
produccion de forrajes

Una plantaclién agroforestal para la producciéon de
forraje, es un drea en la cual se establecen juntos
arboles leguminosos, arbustos forrajeros y/o pastos que
producen una abundante cantidad de alimento. Las
especies deben ser de facil propagacién, rGpido creci-
miento, tolerantes ala poday su follgje debe ser de una
elevada calidad nutricional. De los arboles leguminosos
se utiliza su follaje como abono verde para los arbustos
forrgjeros sembrados en asociacién.

Datos de tres anos en Turrialba, Costa Rica, indican
que se pueden producir 5,0 kg de leche/dia/mbdulo,
como promedio anual, con dos animales enun Grea de
1200 m?,

Las especies mas utilizadas en estas plantaciones
son la Morera y la Amapola para suplementar las ca-
bras, el pasto de corte (Elefante o King-grass) como
dieta basal y el Pord para proveer el abono verde a las
dos primeras. A continuacién se describen algunas
caracteristicas botanicas y de manejo de estas espe-
cies.




Cultlvos forrajeros

La Morera

Nombre cientifico: Morus alba

Nombre comin: Amoreira (Brasil), Maulbeerbaum
(Alemania), Mulbeny (Inglés), Kurva, Tut (Africa) (Fgura 1).

La Morera es un  arbusto que tradicionalmente se
utiliza parala aimentacidéndel gusano de seda. Pertenece
alorden delasUrticales, familiaMoraceaey género Morus,
conmdasde 30 especiesyalrededorde 300variedades. Las
especies mas conocidas, Morus albay M. nigra, parecen
tener su origen al pie del Hmalaya y a pesar de que su
origenesde climastemplados, se le consideracosmopolita
y se reporta su presencia desde el nivel del mar hasta 3000
de alttitud.

Su follaje tiene un alto valor nutricional por sus attos
niveles de proteina y de digestibilidad. Con cabras que
consumen King-grassy Morera se hanreportado niveles de
produccién de 4 kg de leche/dia. Es una planta que se
adapta a diferentes condiciones ecoldgicas y que crece
bien a diferentes altitudes y en zonas secasy hUmedas. No
tolera suelos de mal drengje o compactados y tiene altos
requerimientos nutricionales, por o que su fertilizacidon es
permanentemente necesaria. No obstante, responde
muy bien a la fertilizacién orgdnica y se han obtenido
rendimientos de forrgje verde comestible, superiores a 50
toneladas métricas por hectarea con estiércol de cabra.




Condiciones climdticas

Se adapta bien en climas hitmedos y himedo-
SeCO0s, CON CiNCO O seis meses de sequia y puede crecer
desde el nivel de mar hasta 3000 m de altura. Requiere
suelos con drengje de regular a buenoy no tolera suelos
compactados. Crece bientanto ensuelos planoscomo
en elevadas pendientes y es una planta muy exigente
enfertilizacién debido al elevado contenido de minera-
les ¢

,,_-—g‘ﬁ_ - N T SIS
Figura 1. La Morera (Morus alba).




Manejo agrondmico

Se propaga muy bien por estacas bagjo siembra
directa. Estas deben tener entre 25 y 40 cm de largo.,
con no menos de tres yemas y proceder de ramas
lignificadas (maduras). El porcentaje de prendimiento
es superior al 90% si se maneja bien el material. Las
estacas pueden guardarse por mas de una semana en
sombra total y buen nivel de humedad. En sitios hime-
das se puede sembrar durante todo el ano y en zonas
con sequia estacional la siembra debe efectuarse al
inicio de las lluvias.

En zonas planas se siembra a 40 cm entre estacasy
1, 0 m entre surcos como plantacién compacta. En
pendientes es recomendable hacerlo a 10 cm entre
estacas, sembradas en cruzy 1,0 m entre surcos en
curvas de nivel para controlar la erosidn. Durante el
primer ano debe hacerse control de malezas, luego por
su cobertura, la plantacién misma controla la presencia
de malas hierbas.

El primer corte debe realizarse a los 12 meses para
garantizar un buen desarrollo del sistema radicular. Una
vez establecida la plantacién la frecuencia de podaen
zonas himedas es cada tres meses y en zonas secas
cada cuatro meses. Se puede redlizar una poda enla
época seca si la planta presenta buen desarrollo. La
altura de corte varia desde 30 cm hasta 1,5m.

La Morera demanda altos niveles de fertilizacién, la




cual puede hacerse con abonos orgdnicos o fertilizan-
tes quimicos. Durante el establecimiento se recomien-
da aplicar20 grde una mezcla, a partesiguales, de NPK
(10-30-10) y Nitrato de amonio. También se puede
aplicar 1,0 kg de estiércol de cabra fresco/planta 30
dias después de la siembra, en lugar del fertilizante
quimico. Después de cada corte puede aplicarse entre
0.5 y 1.0 kg de estiércol/planta. Es recomendable
asociar la Morera con Pord para utilizar el follaje de esta
especie como abono verde. Asi mismo, se pueden
utilizar los residuos diarios de la alimentacién de los
animales como fuente orgdnica de nutrimentos para el
suelo.

Durante el primer ano de establecimiento es nece-
sario deshierbar y dejar el material de deshierbe en el
suelo, para mantenerla humedady limitar el crecimien-
to de nuevas malezas. En caso de sequia debe regarse
cada ocho dias en suelos arenosos y cada 15 dias en
suelos arcillosos.

Caiidad nutricional de ia Morera

Materia seca (MS): 20 - 24%
Digestibiidad in vifro de la
materia seca(OIVMS): 80- 90%

Proteina cruda (PC): 18 - 25%
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La Amapola
Nombre cientifico: Malvaviscus arboreus.

Nombre comin: Amapolilla, Arito, Bizil, Quesita, San
Joaquin, Avispa, Capuchito, Clavel encarnado, Estrella
de Panama (Figura 2).

Nativo de las Antillas y Mesoamérica hasta el no-
roeste de América del Sur (Peray Brasil), Texas, y Florida.
Es un arbusto de 1 a 10 metros de altura con hojas de
peciolos largos, igual de anchas que de largas,
pubescentes y con bordes dentados; con presencia de
flores de color rojo de 2 a 7 cm de largo. Se utiliza
normalmente como planta ornamental para cerca,
barreras vivas, artesania y forrgje. En monocultivo, con
una densidad de 22 500 plantas/ha en el trépico hUume-
do puede producir hasta 15000 kg de materia seca/ha.

Condiciones ciiméticas

Crece bien desde 0 a 2100 msnm, en suelos con
drengje de regular a bueno y contextura franco y franco-
arcilosa. Requiere de una fertiidad de moderada a buena.

Manejo agronomico

Se propaga de forma directa por medio de estacas
de 20 a 30 cm de largo, con altos porcentajes de
prendimiento y con rebrotes vigorosos. La distancia de
siembra en zonas planas es de 40 cm entre estacas




Figura 2. La Amapola (Malvaviscus arboreus).

y 1.0 m entre surcos. En pendientes se recomienda sem-
bradaa 10cmentre estacasenforma cruzaday 1.0mentre
surcosen curvas de nivel para controlarla erosidon. Enzonas
himedas se puede sembrar durantetodo elanoy en sitios
consequiaestacional, lasiembra debe efectuarse alinicio
delas lluvias. Durante el primer ano debe hacerse control
de malezas, luego por su cobertura, la plantacién misma
controla la presencia de malas hierbas.
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El primer corte se realiza 12 meses después de la
siembra y el intervalo de poda, una vez establecida la
plantacién, es de tres o cuatro meses a 1,0 m del suelo.
Demanda menos fertilizacién que la Morera y se puede
abonar con estiércol de cabra a la siembra, y después
de cada poda, con 0,3 6 0.5 kg/planta.

Caiidad nutricional de ia Amapola

Materia seca (MS): 16,50 22,0%
Digestibiidad in vitro de la

materia seca (DIVMS): 60.0 a 65,0%
Proteina cruda (PC): 18.0 @ 23.0%

El Poré enano
Nombre cientifico: Erythrina berteroana.

Nombre comin: Machetico, Amapola de cerco,
Bucayo enano, Cresta de gallo, Cordilillo, Pito, Miche,
Gallito, Pindn de cerca, Pitdn (Figura 3).

Es un arbolleguminoso que alcanzaentre4y 6 mde
altura, distribuido desde Colombia hasta el sur de Méxi-
co. En Costa Rica se utiliza en cercos vivos y su follaje es
bien aceptado por los rumiantes (vacunos, ovinos y
caprinos). En siembra compacta (25 000 plantas/ha)
puede producir mas de 15000 kg de materia seca
comestible/ha/ano.




Figura 3. El Poré enano (Erythrina berteroana).
Condiciones climéticas

Se desarrolla bién en sitios con climas humedos y
hamedo-secos con cinco o seis meses de sequiq; su
rango en altitudes va desde los 600 a los 2000 metros de
altura. Tolerasueloscondrenagjes debuenoalento, francos
y franco-arcillosos, con fertilidad de media a alta.
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Manejo agrondmico

Se propaga por estacas de 0.8 a 1,5 m de largo y
md&s de 3,5 cm de diGmetro en siembra directa, con un
porcentaje de prendimiento superior al 86% si el mate-
rial, la precipitacién y la preparacion del suelo durante
lasiembrason adecuadas. Enzonas himedasse puede
plantar durante todo el ano. En zonas con un periodo
de sequia bien definido la siembra debe efectuarse al
inicio de las lluvias. En dareas planas y en siembra
compacta puede plantarse a 0,5 m entre plantasy 1,0
m entre hileras; pero asociada conMorera se recomien-
da plantar a 2,0 m entre plantas e hileras (sobre la hilera
y a surco por medio de la Morera). En pendientes se
usan los mismos criterios anteriores pero siguiendo las
curvas a nivel,

Elprimer corte debe efectuarse alos 12 meses después
de plantada, y la frecuencia de poda debe ser la misma
que la Morera para controlarla competencia por luz entre
las dos especies: cadatres mesesenzonashiumedas o bgjo
riego. y cada cuatro meses enzonas secas (una sola poda
en la época seca, si la planta presenta buen desarrollo).
Cuandose siembra enbloquescompactos el corte puede
efectuarse a 0,6 6 1.0 m del suelo pero, asociada con la
Morera, laattura debe sersuperiora 1.5 m parapermitiruna
altura mayor que la de la Morera.

Al estar asociado con la Morera se beneficia de la
misma fertilizacidn que recibe ésta luego de cada

12
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corte. Responde muy bien ala fertilizacién con residuos
de cosecha, rechazos de alimento de los animales y
estiércol.

Calidad nutricional

Materia seca (MS): 20 a 24%
Digestibiidad de la materia seca OIVMS). 48 a 58%
Proteina cruda (PC): 20 a 25%

Aunque en la plantacién agroforestal su papel no
es el de producir forrgje, sino el de utilizarse como abono
verde, su follgje es consumido porlas cabrasy se carac-
teriza por su alto contenido de proteina. Sin embargo,
por su bgja digestibilidad es obligado el uso de algun
alimento energético como complemento (banano ver-
de o maduro, yuca, melaza, hame, etc). Se puede usar
en animales secos y en aquellos que estan al final de la
lactancia.

El Pordé gigante
Nombre cientfifico: Erythrina poeppigiana (Figura 4)

Nombre comin: Poré (Costa Rica), Pito (Guatema-
la, ElSalavdor), Bacaro, Cambulo (Colombia), Elequeme
(Nicaragua), Pindn (Cuba).

Originario de Colombiay Venezuela, es un arbol de
hasta 35 m de altura, que llega a producirentre 11y 20

13
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tm de materia seca/ha/ano, asociado con pasto de
corte, dependiendo de la densidad de siembra vy la
edad. Soporta bien las podasy se utiliza para sombray
abono verde del café, cacao y pasto de corte. Su
follaje es bien consumido porlos animales (1.0y 3.5% del
peso enbovinosy caprinos de materia seca, respectiva-
mente). Crece normalmente en bosques himedos y
cdlidos, desde el nivel del mar hasta 2100 m de altitud,
en suelos francos y franco arcillosos, con drengje de
medio a bueno y de media a buena fertilidad.

Manejo agronémico

Se propaga en forma directa tanto por semilla
botanica como por estacas. Estas Ultimas enraizan
facilmente, pero pueden sufrir danos en la corteza sino
se tiene cuidado en el transporte. Las estacas deben
tener mas de 1.0 m de longitud y méas de 8 cm de
diGmetro y es preferible, obtenerlas de ramas que cre-
cen verticalmente en arboles maduros

En &reas planas se puede sembrar en densidades que
van desde 278 (6 x 6 m) a 3333 (3 x 1 m) arboles/hectérea.
Oftras densidades puedenser2x3; 4x4; 4x3y 3x3 m).
Nomalmente se asocia con pastos de corte y pocas
veces se usa como plantacién compacta. Asociado con
Morera las densidades recomendables son3x4y4 x4 m.
En dreas de ladera debe plantarse en curvas de nively en
triangulacion, para permitir mas retencién del suelo.

14



Figura 4. El Pord gigante (Erythrina poeppigiand).

La primera poda debe llevarse a cabo 12 meses
después de la siembra y una vez establecido se puede
cortar cada tres a cuatro meses, para evitarla compe-
tencia por luz en la plantacién asociada. Estas podas
debenhacerse aras de copa. Porsu capacidad de fijar
nitrdgeno, responde bien almismo abono utilizado para
el forraje (Morera) que se planta en asociacion.

15
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Cadlidad nutricional del Poré Gigante

Materia seca (MS): 21.8%

Digestibiidad in vifro de lka materia

Seca DIVMS): 49,7%

Proteina cruda (PC): 27.2%
El pasto King-grass

Nombre cientifico: Pennisefum purnpureum x P. typhoides

Es un pasto de corte ampliamente utilizado para
alimentar rumiantes y que se caracteriza por su alta
produccioén de biomasa. Bien fertilizado puede alcan-
zar entre 35 y 50 tm de materia seca/ha/ano. Debido a
sus bajos niveles de proteina y digestibilidad, si se quie-
ren obtener buenos resultados por animal, debe ser
complementado con otros alimentos de alta calidad
como la Morera o la Amapola.

Condiciones climéticas

Crece bien en climas himedos y hUmedo-secos
con cinco o seis meses de sequia, desde el nivel del mar
hasta 1900 m de altura. Necesita suelos francos y
franco- arcillosos, con buen drengje y una fertilidad de
media a buena.

16
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Manejo agronémico

Se propaga por medio de esquejes vegetativosy la
siembra es directa. Debe redlizarse control manual de
malezas durante el establecimiento. La siembra debe
efectuarse a 20 o 30 cm entre canas y 80 cm entre
surcos. En pendientes se recomiendahacerlo en curvas
de nivel. Puede sembrarse en asocio con Pord gigante,
a una densidad de éste Ultimo de 1667 arboles/ha (3.0
m entre hileras y 2,0 entre plantas).

La edad al primer corte es de seis meses y una vez
establecidala plantacidén se puede cortar cada 45 6 60
dias, dependiendo del nivel de fertilizacién, a ras del
suelo o auna altura de 10 cm del suelo. Responde bien
al uso de follaje de pord sembrado en asocio, residuos
de dlimentacién de los animales o estiércol, luego de
cada corte,

Calidad nutricional del King-grass

Materia seca (MS): 20 a 30%
Digestibilidad in vitro de la

materia seca (DIVMS): 45 a 55%
Proteina cruda (PC): 5a 8%

*/ Dependiendo de la edad y del nivel de fertilizaclén

17



La plantacion agroforestal para forraje

En la plantacién agroforestal se combinan arboles,
arbustos y pastos para producir suficiente forrgje y
nutrimentos durante todo el ano, pdra alimentar cabras
de alta produccién de leche. Preferiblemente la plan-
tacién debe establecerse cerca de la cabreriza para
economizar tiempo en el acarreo y facilitar el manejo.

Normalmente la plantacién se readliza en un area
compacta, considerando las condiciones ecolbgicas
de la regién y de las caracteristicas de cada especie
forrajera. Donde no se disponga de suficiente areq, se
pueden plantarlaslenosas forrgjeras en linderos, rondas,
cercas, barreras vivas o en asocio con otros cultivos. En
el caso de la Amapola se puede plantar en asocio con
frutales o arboles maderables, aprovechando subuena
tolerancia a la sombra.

Enzonas himedas debe sembrarse un Grea no menor
de 600 m? por cabra (1200 m? para dos cabras), conside-
rando los siguientes aspectos:

i) 70% del area (840 m?) debe sembrarse con arbus-
tos como la Morera y la Amapola en asociacién
con arboles de Pord.

i)  30%del area (360 m?) para el pasto de corte (Pasto
gigante o King - grass), sembrado en asociacién
con Pord.

18
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i) En zonas secas es necesario sembrar entre 30 y
100% mas d@rea, de acuerdo con el nivel de lluvias
y su distribucién en el ano. Debe tomarse en
cuenta que una parte del Grea hay que destinarla
alaconservacion de forraje por medio de ensilajes
(ver seccién de ensilgje).

iv) En zonas planas el tfrazado de la plantacién se
puede realizar en cuadrado, lineal o en
triangulacién (Figura 5).

L 2METROS ;2 MEROS 2 METROS | 2meTROS
1 | 1 T 1

PORO’ NOR‘RA

un llll/lll unl
JEA TN WA AR N
ALILRE S LA LRI
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:
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¢
4
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Figura 5. Trazado para la siembra de arbustos forrajeros y pasto
de corte, asociados con arboles de Pord en zonas

planas.

v) Enzonas de ladera el frazado mas recomendable
es en contra de la pendiente o curvas de nively en
triangulacién, llamado “pata de gallo” o “tres-
bolillo” (Figura 6). En pendientes se utiliza un nivel
"A” o codal de campo, con el cual se puede dar

19



el desnivel deseado para la salida del agua. de
acuerdo con la pendiente, el nivel de precipita-
ciény eltipo de suelo. Es comun utilizar desniveles de
1 0 2% (1 metro de desnivel cada 100 m de largo).

v) Cuando la pendiente sea muy pronunciada y se
quiera usar la Morera o la Amapola como barrera
viva, se deben plantarlas estacas en cruz, conuna
separacién de 10 cm para permitir la retencién del
suelo y formar terrazas naturales (Cuadro 1).

La plantacién puede abonarse con tres tipos de
material: el estiércol de las cabras, el rechazo del
alimento que queda cada diaen el comederoy el
follaje de Pord sembrado en asociacién. El proce-
dimiento es el siguiente:

D Alaforrgjera, después de cada corte, se le aplica
entre 0,5y 1,0 kg de estiércol de cabra por planta
(una pala de estiércol) cerca del tocdn, pero sin
tocarlo. Si se usa estiércol de vaca o alguna
excreta muy humeda, ésta debe acumularse y
fermentarse (compost) en algdn sitio durante mas
de tfresmeses antes de aplicarlo ala plantacién. La
gdllinaza también es un excelente abono para la
Morera.
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Figura 6.  Trazadoparaka sembra dearbustos forrajerosypasto de
corte, asociados con arboles de Poré en pendientes.

Cuadro 1. RecomendacionesparalasiembradePord, Morera
o Amapola y pasto de corte, en una plantaciéon
agroforestal parala produccidn de forrgje.

Altura Distancia de
Especie estaca Trazado siembra Asociaciéon
(m)
Porbenano 05-15 cuadrado® 2 m entresurcos Por6-Morera

2 m entre plantas Por6-K. grass

Poro gigante 2,0-2,5 rectangular®* 3 m entre surcos Por6-Morera
1-2 m entre plantas  Por6-K. grass

Moreray

Amapola 03-04 lineal* 1 m entre surcos Por6-Morera
40 cm entre plantas

King grass 02-03 Llneal® 80 cmentresurcos  Por6-K. grass
20 cm entre caias

*/ En &reas planas el tfrazado es en cuadro lineal y triangulacién, y en laderas el
trazado es en curvas de nivel y en triangulacién.
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i) El Pord se poda al mismo tiempo que el arbusto
forrajero y su follgje (tallos y hojas) se incorporan al
suelo. Enelcaso de que el Pord esté asociado con
pasto King-grass la poda del arbol debe efectuar-
se cada cuatro meses. La poda debe readlizarse
por encima de 1,5 m del suelo y debe evitarse el
desgarramiento de la corteza.

i) Entre las calles de Pord, Morera y King-grass tam-
bién se depositan los residuos del alimento dejado
por los animales en el comedero (Figura 7).




Figura 7.

Fertilizacién de una pkantacion agroforestal para forraje
con estiércol de cabra y de folkaje de Pord.







CAPITULO Il

Las instalaciones

Las instalaciones se construyen para manejar los

animales en confinamiento total (cabreriza), y deben
permitir que las cabras estén confortables y en un am-
biente adecuado para disminuirinfeccionesy parasitosis
(Figura 8). Este manejo tambiénimpide los danos que los
animales sueltos causan alos cultivos y plantaciones de
los alrededores.

Las principales recomendaciones para la ubica-

cién y construccién de la cabreriza son:

)]

in

iii)

iv)

V)

Disponer de no menos de 2 m? de piso techado por
animal adulto y 1,5 m? por animal joven.

Permitir una excelente ventilaciény entrada de luz
para garantizar una minima humedad intema y
disminuir los problemas sanitarios.

Construir el techo a dos aguas y con suficiente
pendiente para controlar la entrada de lluvia en
caso de aguaceros fuertes.

Ubicarla cabreriza cerca dela casay ensitios libres
de humedad y corrientes de vientos.

Usar materiales disponibles en las fincas para redu-
cir costos de construccion.




Figura 8. Vista de una cabreriza rastica para manejar dos ca-
bras en confinamiento.

A continuacién se detallan los elementos de la
construccién:

i) Piso.Debeserfime, elevadoyranurado (enrejilado)
para permitir la salida de las excretas y la orinq,
para que exista la menor humedad posible en el
piso y para que el estiércol se vaya acumulando
debajo paraluego ser utilizado como abono orga-
nico. El enrgjillado se hace con piezas que varian
entre 5 y 12 cm de ancho con una separacién
entre cada pieza de 2 cm. Preferiblemente la
cabreriza debe ubicarse donde haya una ligera
pendientey el piso debe tener unaalturano menor
de 80 cm del suelo (Figura 9).




Figura 9. Vista lateral del piso enrejillkado de una cabreriza rast-

i)

iii)

ca hecho de corteza de paima.

Comederos, bebederos y saladero. Deben ser
externos, para evitar contaminacién por heces y
para facilitarlalabor de quienreparte el forrgje. Asi
mismo, deben tener suficiente ancho y profundi-
dad para permitir el suministro tanto de materiales
finos (pasto picado), como voluminosos (ramas
enteras). El acceso de las cabras hacia el come-
dero debe hacerse a través de cepos, para evitar
que los animales tiren parte del alimento al piso
donde ya no lo consumen (Figuras 10y 11).

Plataforma de ordefio. Debe ubicarse fuera del
corral y con acceso directo al mismo (Figura 12).
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Figura 10. Vista lateral del comedero de una cabreriza rastica

iv)

iv)

hecho de corteza de paima.

Techo. Sepuede construirde hojasde pama, pajade
cana,tejaoznc, de acuerdo conlasposibilidadesde
losproductores. Cualquieraque seael materialnova
a tener ningln efecto especial sobre los animales.
Debe existir una altura no menor a 1,6 m entre el piso
de la cabreriza y elinicio de las aguas del techo para
permitirlaventilacion. Lacaidadeltechodebeserde
dos aguas y suficiente para mantener al méaximo la
durabilidad del material utilizado.

Escalera y puerta de entrada. La escalera se utiliza
para facilitar el acceso de los animales al corral y
debe hacerse contablasy pequenas piezastransver-
sales que permitan afianzarse a las cabras. La
puerta de entrada se hace mediante un sistema
de trampas (Figura 13).




Figura 11.

Vista lateral del comedero de ordeno, del bebederoy
del saladero de una cabreriza ristica hecho de corte-
Za de paima.




Figura 12. Vistalateralde la plataformay cepo de orderio de una
cabreriza rastica hecho de corteza de palma.

v) Divisiones. Las divisiones internas y las barreras del
corral, deben estar lo suficientemente separadas
para permitir la entrada de aire y de luz, pero lo
suficientemente juntas para impedir la salida de los
animales.




Figura 13. Puerta de entrada de una cabreriza ristica hecha con
ramas y con un sistema de trampa en lugar de bisagras.
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Materiaies a utiiizar

A continuacidén se describen algunos materiales que
pueden ser utilizados con el criterio del menor costo. Se
pueden usar ofros materiales de acuerdo con su disponibi-
lidad y con los recursos econdmicos del productor.

1. Columnas, vigas y cerchas en madera rolliza (fron-
cos y ramas de arboles de madera dura o semidura de
Madero negro, Guayabaq, Teca o Laurel).

2. Para los pisos enrejillados y los comederos se utiliza
corteza de palma o madera aserrada.

3. Las divisiones laterales y soportes pueden hacerse
con bambu, o ramas de arboles de madera semidura.

4, El techo debe ser a dos aguas y con paja de cana
de azlcar, palma o teja.
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CAPITULO IV

Los animales y su manejo

Para que el trabajo que realiza un productor en un
mobdulo agroforestal se justifique, es necesario contar
con cabras de buen potencial lechero. Para explota-
ciones orientadas al consumo familiar, se recomienda
un méaximo de dos a tres cabras adultas por cabreriza.

Al adquirir las cabras se recomienda que sean de
razas lecheras o sus cruces (Saanen, Toggenburg o
Franco-Alpino) y que sus madres hayan mostrado bue-
nos niveles de producciéon. Las cabras deben estar
sanas, tener buenas ubres, articulaciones fuertes, patas
firmesy pezunas no deformadas (Figura 14). Los machos
deben ser de buena constitucién fisica y también de

una de las razas va mencionadas.

Figura 14. Caracteristicas fisicas de una cabra productora de
leche.
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El éxito de un mddulo depende en mucho del tipo
de cabras que se utiliza, ya que aquellas conrendimientos
menoresa 1,5 kg/dia no son rentables ni interesantes para
los productores. Las cabras de baja calidad producen
menosde 1,0kgdeleche/dia, mientrasque buenascabras
pueden producir méas de 2 0 kg/dia. Losanimales de baja
productividad frustrardn al productor, que no vera recom-
pensado su esfuerzo conunabuena produccidon de leche.

Reproduccion

Una cabra tiene una gestacion de cinco meses, lo
que enteoria significa que podiia parir dos veces por ano.
Sin embargo, el productor debe tomar en cuenta que de
esta forma se afectard la produccion de leche alo largo
del ano, por lIo que lo recomendable es obtener sdlo un
parto anual.

Si se cuenta con dos animales deben organizarse las
montas para que hayaun parto cada seismesesy sisontres
cabras, debe haber un parto aproximadamente cada
cuatro meses. De esta manerq, se estaria garantizando
leche durante todo el afno. Una cabra que no se preine en
el momento adecuado no producird leche durante un
tiempo y no se justifica alimentar a un animal que no estd
aportando nada a la produccion.

Para garantizar una buena reproduccién lo méas
importante es determinar cudndo una hembra estd en
celo, y debido a que en estos sistemas la hembra estd

L
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separada del macho, la deteccidn de celo debe hacerla
el mismo productor.

Los signos mds comunes para determinar que un
animal estd en celo son:

1. Permanentemente estd balando

2. Estd muy inquieta y nerviosa

3. Orina mucho y exuda una sustancia ge-
latinosa y tfransparente

4, Tiene la vulva hinchada y rojiza

Tiene la cola erguida y en constante
movimiento

El ciclo estral (tiempo entre un celo y otro), gene-
ralmente es de 21 dias, con una duracién de 24 a 36
horas. El momento en que se une la hembra con el
macho es muy importante, porque la fertilidad no es la
misma durante las 36 horas, siendo el momento ideal
de12 a 16 horas luego de iniciado el celo.

Una préctica comdn para la monta es la siguiente:

1. Deteccidén de celo en la manana vy
apareamiento en al tarde

2. Deteccidnde celo enlatarde y apareamiento
al dia siguiente

La actividad reproductiva de las cabras es
estacional, porlo que enla épocade sequiay de menor
cantidad de horas luz la incidencia de celos es menor.




—

El momento preciso para prefar por primera vez
a una cabra depende de su condicién corporal, es por
eso que en lugar de tomar como referencia la edad se
debe tomar el peso. El peso ideal para prenar por
primera vez a una cabra es a los 30 kg o sea, 3/4 del
peso que tienen los animales adultos.

La escogencia de un buen macho es fundamen-
tal, ya que el mejoramiento o deterioro que éste provo-
ca sobre el rebano o las crias es mdas importante que el
de una hembra. Se dice que el macho es la mitad del
hato, por lo que es prioritario seleccionarlo con las
siguientes caracteristicas:

1. Pecho amplio, aplomos fuertes y bien desarrollado
2. Testiculos simétricos y sin deformaciones

3. Sin defectos fisicos, ya que pueden ser hereditarios
4, Agresivo en el momento de la monta

5. Debe de habernacido con cuemosy poseer crin, ya
que su ausencia indica hemafroditismo.

Para que sea econdmico el manejo de un macho
en explotaciones con pocas cabras, deben asociarse
varios productores para tener un animal entre todos. Lo
mdsrecomendable es que el macho seamanejado por
un sdlo productory que éste cobre el servicio de monta.
Debe escogerse a una persona que sea cuidadosa con
losanimalesy que el acceso seacdmodo paratodos. El
macho debe estar separado completamente de las




hembras, de lo contrario, en el momento de ordenar su
olor caracteristico se impregna enlaleche. Ademds, la
separacién beneficia la reproduccion, debido al efec-
to que el macho produce sobre la incidencia del celo
en la hembra (Efecto macho). Cuando existen proble-
mas en laincidencia de celos en hembras, una practica
comun es aprovechar el efecto macho. Silas cabras
han estado separadas durante un buen tiempo del
macho, la presencia subita de éste y su fuerte olor,
estimula el celo, pero sielmacho estd permanentemen-
te en contacto conlas hembras se perderd este efecto.

Practicas sanitarias
Descorne

A la semana de haber nacido la cria se debe
descornar, para evitar lesiones cuando sean adultos. El
procedimiento es el siguiente: se corta el pelo alrede-
dor de los cuernos, luego se liman los botones y poste-
riormente se queman con un hierro calentado al rojo
vivo (Figura 15).

Despezuiie

Las pezuias son estructuras cartilaginosas que
permanecen en constante crecimiento y en condicio-
nes de libre pastoreo, se desgastan naturalmente al
estar en constante rozamiento con el suelo. Sin embar-
go. en confinamiento el desgaste es mucho menor, por
lo que las pezuias crecen constantenmente y general-
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Figura 15. Procedimiento para
el descorne de ca-
britos.

mente hacia adentro. Esto afecta la locomocién y
puede llegar a provocar renquera permanente, e inCi-
dir directamente en el desarrollo y en la produccién de
leche. Esimportante que el suelo se encuentre seco,
porque la humedad suaviza las pezuias, facilitando la
entrada de agentes infecciosos. Para recortarlas se
utiliza una tijera o una cuchilla bien dfilada., se eliminala
parte sobrante y se le da forma a la pezuina (Figura 16).



Figura 16. Procedimiento para el despezune de cabras.
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Ordeito

Antes de ordeiar debe limpiar la ubre con agua
limpia y con una toalla suave y himeda, posteriormen-
te, debe secarse con otra toalla y proceder al orderio.
Es importante escurrir toda la leche para evitar mastitis
por contaminacién de leche remanente en la ubre.
Luego del ordeio se utiliza un sellador a base de yodo
ai 2% (Figura 17).

Figura 17. Procedimiento
para el lavado
de las ubres y ka
higiene del orde-
fo de cabras.




Desparasitacion

Auncue las cabras confinadas presentan menos para-
sitismo que en pastoreo, ocuren infestaciones que de no
atenderse pueden convertirse en un problema muy serio.

 Los sintomas de parasifismo son los siguientes:
D Pérdida de gpstito y decaimiento

)] Pelo hirsuto

i)  Habdomen de los animales luce més ampilio
de lo nomd

V)  Anemia que puede detectarse por la pérdda
de color en la conjuntiva del ojo

v)  Diarea.

B mayor problema parasitario que presentan los anima-
lesestabulados esla coccidiosis, que esun pardsitointemoque
nomnalmente desamolia parte de su ciclo en sitios himedos y
mal lavados y enlos comederos. La infestacion se da por el
consumo de los huevecillos de este pardsito, en instdaciones
donde ka limpieza no esadecuada y existe mucha humedad
y poca entrada de uz

A niveles normales su presencia no afecta alanimd, sin
embargo, dinfestarse enformasevera, disminuye el consumo
y se observan diarreas que, en casos extremos, son
sanguinclentas. Debido a que la fase que infecta a los
animales se encuentra en kas heces y en los adimentos que
sobran en los comederos, s conveniente evitar ia acumu-
lacién de excretas en el suelo y procurar una buena
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aireaciony entrada de luz enloslugares donde caenlas
hecesy enlos comederos para que el sitio permanezca
limpio y seco.

En el caso de animales con sintomas como los
expuestos anteriormente, se recomienda el uso inme-
diato de medicamentos a base de sulfas o sulfonamidas,
las cuales controlan la coccidia y previenen una infec-
cién bacterial secundaria. Estas se pueden aplicar
cada 12semanas, durante cinco dias consecutivos. Las
crias sonlos animales mdas susceptibles ala coccidia, por
lo que hay que prestar mayor atencidn a sus diarreas.
Debe evitarse, en lo posible, mezclar animales adultos
con animales jovenes y es conveniente que antes de la
entrada de las lluvias, se realice una desparasitacion
general. También es recomendable hacerlo luego de
alguna situacién de estrés, tal como el traslado de los
animales a otra cabreriza y después del parto.

Las parasitosis por vermes o lombices internas son
poco frecuentes en condiciones de confinamiento. Sin
embargo, si se observa este problema debe aplicarse
vermifugos, de acuerdo con lasreomendaciones de un
médico veterinario.

Ventilacion

En confinamiento, la ventilacidon es un aspecto
que requiere permanente atencion, porque el flujo
constante de aire permite secar las instalaciones inter-
namente y respirar adecuadamente a los animales. En
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situaciones con mala ventilacién, el aire exhalado por
los animales se remueve lentamente y el ambiente se
satura con microorganismos, dando pie al desarrollo de
enfermedades respiratorias.

En situaciones de humedad es frecuente observar
problemas neumaonicos y los sinftomas mdas comunes
son: problemas al respirar, tos seca, estornudos y
mucosidades por la nariz. En el momento en que
empieza la tos la transmisidn de la enfermedad es
r@pida, por la cercania que existe entre los animales.
Cuando se sospeche de la existencia de neumonia
debe separarse al animal infectado inmediatamente y
ubicarlo en un lugar seco y con suficiente ventilacién.
Tambien debe aplicarse algin antibidtico de amplio
espectro para controlarlainfeccién, de acuerdo conla
recomendacidén de un médico veterinario.

Alimentacion de cabras adultas
La alimentacién diaria para las cabras consta de:
)] Pasto de corte (King grass o pasto gigante);

i)  Suplemento de forrgje de lenosa forrgjera
(Morera o Amapola)

iii) Mezcla de sal comun mas sal mineral;
iv)  Aguaq.

El consumo de una cabra depende de su nivel
productivo y de su estado fisioldgico, es decir, si el animal
estd en crecimiento, en gestacién o en produccion. En el

L . __________________._____________ ]
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Cuadro 2 se presenta un estimado de o que puede
comeruna cabra de acuerdo con su estado fisioldgico.

La Morera o la Amapola se suministran deshoja-
das o en ramas, para que la cabra pueda seleccionar
las partes de mejor calidad. Se obtiene mayor produc-
cién de leche cuando el material se da deshojado en
lugar de picado. En el caso de productores con explo-
taciones comerciales es mdas practico picar el foligje
para ahorrar tiempo. En la medida de lo posible es
recomendable picar sélo el tallo tiemo y la hoja. La
primera racién se ofrece durante el ordefo, cuando se
suministran hojas de Morera o Amapola. Luego las
cabras pasan al corral en donde de nuevo se suministra,
durante toda la manana, follaje de Morera o de Ama-
pola. Una vez consumido el follaje se suministra el pasto
de corte, en cantidades suficientes hasta el otro dia,
garantizando que quede un 15 a 20% de pasto recha-
zado en el comedero, para asegurarse que el animal
consumid hasta satisfacerse. Durante las 24 horas del
dia el animal debe tener aceso a algun tipo de alimen-
to, agua frescay sal mineral. Sise dispone de tiempo, la
racion de alimento se puede fraccionar varias veces en
el dia porque esto estimulaunmayorconsumo y conello
mas produccidn de leche.




Cuadro 2. Estimacién del consumo de forraje verde de
cabras en diferentes estados fisioldgicos.

Estado fisiolégico de la cabra King-grass Hojas de
fresco Morera
Kg/an/dia Kg/an/dia
Joven (15 k@) en crecimlento 30 30
Seca sin estar gestante 40 20
Seca (dos Uttimos meses de gestacion) 3,0 30
Produciendo 1 kg de leche/dia 40 3.0
Produciendo 2 kg de leche/dia 40 40
Produciendo 3 kg de leche/dia 50 50
Produciendo 4 kg de leche/dia 60 60

an: animal

Antes de cumplir 12 horas de nacida, debe garan-
tizarse que la cria tome el calostro (primera leche o
requesdn) de la madre, porque contiene sustancias
(inmunoglobulinas) que ayudan a disminuir el riesgo de
enfermedades. Sies posible, debe darse el calostroy la
leche en biberones para ninos y evitar que mame de la
madre. Esto es para acostumbrar a la cabra desde el
parto a no necesitar la cria y con ello evitar que en el
destete la madre baje la produccién de leche.

Desde el segundo dia de nacida se le debe
ofrecer Moreray pasto ala cria, aunque elconsumo sea
bajo para acostumbrar al animal a consumir alimentos
sblidos que le permitan desarrollar su rumen. Entre més
rGpido se logre desarrollar la capacidad de consumir
forrgje, se puede destetar o deslechar méas répido Ila
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cria, permitiendo disponer de maés ieche para el consu-
mo de la familia o para la venta.

Ensiiaje deil forraje

El ensilaje de Morera o Amapola es una opcién
para ser utilizada en la época de sequia, cuando hay
menor abundancia de forrgje. El proceso para fabricar
un ensilgje consiste en introducir un forrgje en un reci-
piente hermético, durante varios meses para luego ser
utilizado (Figura 18). Los recipientes pueden ser

estanones, alcantarillas o bolsas de polietileno.

e )
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Figura 18.  Procedimientopara la fabricacion de un sio de follaje de

leniosas forrajeras.
L e
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Los pasos aseguir para realizar unbuen ensilaje con
bolsas son:

1. Cortar el forrgje y separar el tallo lefioso que no se
va a utilizar (sdlo se utilizanlas hojas y el tallo tierno).

2. Picar el forrgje en trozos pequeios (de 1,0 a 1,5
cm).

3. LUenarlabolsaconel material picadoy comprimirio
fuertemente para extraer todo el aire posible del
forrgje.

4. Cerrrarlabolsaherméticamente con doble amarre
y luego, colocar una bolsa plastica para sellar y
volver a amarrar. Una bolsa de polietieno de 55
cm de ancho por 90 cm de largo es suficiente para
ensilar 15 kg de alimento.

5. Guardar en sitio fresco y utilizarlo si es necesario a
partir de los 45 dias siguientes.
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CAPITULO V

Requisitos para seleccionar
productores

A continuacion se mencionan algunos requisitos y

procedimientos recomendables para seleccionar una
finca y para iniciar un Médulo Agroforestal:

D

i

iii)

iv)

V)

Que tenga necesidad de leche ya sea por tener
niRos, ancianos o personas enfermas en la familia.

Que no tenga vacas porque de éstas también se
obtiene el mismo producto que de la cabra. Ade-
mdas, el productor con vacas generalmente tiene
un mayor nivel econdmico que el promedioy tiene
otros medios para adquirir el producto.

Que tenga interés en la actividad.

Que en la finca haya disponibilidad de materiales
pararealizarla construccidn, y suficiente Grea para
establecer la plantacién agroforestal.

No es recomendable regalar animales o materia-
les para la construcciéon de la cabreriza, siendo
preferible establecer algun tipo de financiamiento
con créditos adecuados al poder adquisitivo del
productor. La devolucién de crias como pago por
la cabra, tampoco es un método recomendable
porque puede desatenderse el animal.
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vi)

vii)

viii)

ix)

X)

La cabra que se entregue al productor debe pro-
ducir un minimo de 1,5 kg de leche/dia 6 300 kg en
300 dias de lactancia.

La plantacién forrajera debe establecerse al inicio
delaslluviasy antes de la adquisicion de las cabras.
Los animales deben traerse a la finca un aio des-
pués de establecida la plantacién forrgjera.

Debe hacerse un recorrido por la finca para esco-
gerla ubicacion de la plantacidén agroforestal y de
las instalaciones. En el sitio deben definirse las
especies forrajeras a establecer, y el disefio y
trazado de la plantacién para proceder a la siem-
bra.

Uno o dos meses antes de la primera cosecha de
forrgje debe iniciarse la construccidn de las instala-
ciones. Debe contarse con un plano con sus di-
mensionesy los materiales y herramientas indispen-
sables para dar inicio a la construccidén

Es muy recomendable que antes de iniciar cual-
quier actividad en la finca, el productor pueda
visitar médulos que ya estén en funcionamiento en
otros sitios, como un procedimiento de capacita-
cién y sensibilizacién sobre la actividad.
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